
 
                              

子 育 て支援を考える  第１４号  

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  

「「 つつ くく ばば 子子 育育 てて カカ レレ ンン ダダ ーー 」」 のの 発発 行行 にに 向向 けけ てて   

 「いつ、どんな集まりが開かれているの？」「仲間をつくるには、いつ、どこに行ったらいいの？」 
 毎月の子育て支援の予定をまとめた「つくば子育てカレンダー」を、つくば市地域子育

て支援センターが発行することになり、「かるがも・ねっと」でその編集をすることになり

ました。第１号は、来年の１月のカレンダーです。  
 以後、毎月 25 日に、次の月のカレンダーが発行になります。まずは「子育て支援セン
ター」や「保健センター」などでの配布が予定されていますが、私たちの協力で、次第に

部数や配布場所が増えていけばと思います。  
 編集には、皆様からの情報が不可欠です。子育て中の保護者の方や親子、子どもたちに

参加を呼びかけたい「集まり」や「イベント」がありましたら、情報をお寄せください。  

  

  ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊   報報 告告   ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊   

「「 子子 育育 てて 支支 援援 をを 考考 ええ るる 22000066～～ 子子 育育 てて 支支 援援 っっ てて 何何 でで もも 屋屋 ささ んん ？？ ！！ ～～ 」」  

気持ちの良い秋晴れの空のもと、９月 ３０日

(土 )に、助言者に武藤陽子さんをお招きし、「子

育て支援を考える 2006 ～支援者って何でも屋

さん？！～」を開催しました。当日は、４０名以上

の方が参加し、現在の支援のあり方について、子

育ての当事者・支援者それぞれの立場から、活発

な議論がなされました。 

（ 次 頁 以 降 に ， 報 告 が 続 き ま す ）  

～
♪～情報の募集に関して

～
♪～  

情報の締切  毎月 15 日 

情報の送り先 メール：karugamo_net@yahoo.co.jp 

        ＦＡＸ：029-853-4829 

情報の内容  ・集まりやイベントなどの名称 

・開催の月日・時間 

・開催場所 

・問い合わせ電話番号 

※電話番号のカレンダーへの掲載を希望しない場合には、その旨、お書き添えください。

◎第１号は、年末を避けて、少し早めに発行する予定です。情報は、12 月 10 日（日）

までにお寄せください。 

○ニュース・レターに「見本」を同封します。ご参照ください。 



「 か る が も ・ ね っ と 」 の 発 足 の き っ か け と な っ た 「 子 育 て 支 援 を 考 え る 」 と

題 し た ワ ー ク シ ョ ッ プ は 、 今 年 で ３ 年 目 を 迎 え ま し た 。 今 回 の ワ ー ク シ ョ ッ プ

で は 、 か る が も ・ ね っ と の 参 加 者 な ら 誰 で も が 関 わ っ て い る 子 育 て の 「 支 援 」

に 焦 点 を 当 て 、子 育 て 当 事 者・支 援 者 双 方 の 立 場 か ら 、支 援 者 の 役 割 に つ い て 、

考 え る 機 会 を 設 け ま し た 。具 体 的 に は 、ま ず 、子 育 て 当 事 者 と 支 援 者 に 分 か れ 、

当 事 者 側 は 、「 支 援 を 活 用 し て み た 感 想 」、「 支 援 者 へ の 希 望 や 思 い 」 を 出 し 合 い

ま し た 。 ま た 、 支 援 者 側 は 活 動 の 種 類 別 に 、 Ａ ～ Ｄ の 4 つ の グ ル ー プ に 分 か れ

て 、「 現 在 行 っ て い る 支 援 活 動 の 実 際 」 や 「 活 動 を し て い て 生 じ た 疑 問 や 悩 み 」

を 出 し 合 い ま し た 。 さ ら に 、 こ こ で 話 し 合 わ れ た 内 容 を 全 体 で 共 有 し た 後 、 子

育 て 当 事 者 が Ａ ～ Ｄ の グ ル ー プ に 加 わ り 、 子 育 て 当 事 者 と 支 援 者 が 混 ざ り 合 っ

た グ ル ー プ で 、 再 度 、 今 後 の 課 題 に つ い て 検 討 し ま し た 。  

以 下 で は 、 後 半 の グ ル ー プ ワ ー ク を 通 じ て 見 え て き た 課 題 や 、 今 後 の 活 動 を

考 え る た め の ポ イ ン ト を 簡 単 に ご 紹 介 し て い き ま す 。  

♪  グ ル ー プ Ａ ： 親 子 が つ ど う 場 を つ く る 支 援  

 こ の グ ル ー プ に は 、 サ ロ ン 的 な 場 や 自 主 保 育 、

親 子 教 室 等 を 実 施 し て い る 支 援 者 と 子 育 て 当 事 者

が 参 加 し ま し た 。  

こ の な か で 、 支 援 者 側 か ら は 、 支 援 者 と 母 親 と

の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 大 切 に す る こ と や 、 母 親

同 士 の 関 係 作 り に 対 す る 支 援 等 、 支 援 の 場 に お け

る 配 慮 の 大 切 さ が 話 し 合 わ れ ま し た 。 そ の 一 方 、 現 役 の 子 育 て 当 事 者 か ら は 、

歩 い て 行 け る よ う な 距 離 に 、気 軽 に 寄 れ る 場 が ほ し い と い っ た 、支 援 の 場 自 体

に 対 す る 要 望 が 出 さ れ ま し た 。 こ れ ら の 意 見 を 踏 ま え 、 今 後 の 課 題 と し て は 、

地 域 の な か に 根 付 い た 仲 間 作 り ・ 場 所 作 り の 必 要 性 が 提 案 さ れ ま し た 。  

♪  グ ル ー プ Ｂ ： 子 ど も を 預 か る 支 援  

 グ ル ー プ Ｂ に は 、一 時 的 な 預 か り を 行 っ て い る 機 関・団 体 の 関 係 者 、さ ら に 、

一 時 預 か り を 利 用 し て い る 子 育 て 当 事 者 等 が 参 加 し ま し た 。  

話 し 合 い の な か で 、支 援 者 が 配 慮 し て い る 点 と し て 、母 親 の 気 持 ち に 寄 り 添

う こ と や 安 全 へ の 心 が け 等 が 挙 げ ら れ ま し た 。さ ら に 、支 援 者 側 の 課 題 と し て 、

緊 急 時 の 預 か り や 、「 保 護 者 の ニ ー ズ に ど こ ま で 対 応 す べ き か 」 と い っ た 支 援

の 度 合 い に つ い て 、話 し 合 わ れ ま し た 。ま た 、支 援 者 は ア ド バ イ ス よ り も 共 感

を し て ほ し い と い う 子 育 て 当 事 者 か ら の 要 望 を 踏 ま え 、保 護 者 に 対 す る ア ド バ

イ ス の 仕 方 に つ い て も 議 論 が な さ れ ま し た 。  

♪  グ ル ー プ Ｃ ： 親 の 学 び の 機 会 を つ く る 支 援  

 こ の グ ル ー プ で は 、乳 幼 児 家 庭 教 育 学 級 や 保 健 セ ン タ ー で の 子 育 て 教 室 、自

主 保 育 の 関 係 者 等 の 支 援 者 を 中 心 に 、子 育 て 当 事 者 を 交 え な が ら 、親 の 学 び に

つ い て 、 話 し 合 わ れ ま し た 。  

な か で も 、 支 援 者 の 話 し 合 い で は 、「 子 育 て に お け る 学 び と は 何 か 」 と い っ

た「 学 び 」そ の も の の あ り 方 が 議 論 さ れ ま し た 。そ し て 、子 育 て に お け る「 学

び 」は 、椅 子 に 座 っ て 講 座 を 受 け る 、い わ ゆ る“ 座 学 ”と い っ た も の で は な く 、

人 と の 出 会 い 等 も 含 ん だ 、広 い 概 念 と し て 捉 え る こ と が 必 要 で は な い か と の 提

案 が な さ れ ま し た 。ま た 、子 育 て 当 事 者 か ら 挙 げ ら れ た 、情 報 提 供 の 場 や 父 親

の 学 び の 場 へ の 需 要 を 踏 ま え 、 こ れ か ら の 課 題 と し て 、「 い ろ い ろ な 学 び が あ

る こ と を 見 つ め る こ と 」や「 学 び の 機 会 の あ り 方 の 見 直 し 」が 提 案 さ れ ま し た 。  



♪  グ ル ー プ Ｄ ： 遊 び か ら は じ め る 支 援  

 グ ル ー プ Ｄ に は 、読 み 聞 か せ や 外 遊 び と い っ た 遊 び の 機 会・場 を 提 供 し て い

る 支 援 者 と 、 遊 び に 関 心 の あ る 子 育 て 当 事 者 が 参 加 し ま し た 。  

支 援 者 同 士 の 共 通 の 課 題 と し て は 、支 援 の 場 に お け る 、保 護 者 へ の 働 き か け

の 仕 方 や 、室 内 遊 び か ら 外 遊 び へ と つ な い で い く や り 方 が 課 題 と な っ て い る こ

と が 挙 げ ら れ ま し た 。ま た 、子 育 て 当 事 者 な ら び に 支 援 者 に 共 通 す る 悩 み と し

て 、遊 び 場 の 安 全 を ど の よ う に 守 る か と い う こ と が 出 さ れ 、今 後 の 活 動 を 行 う

上 で の 課 題 と し て 、 提 起 さ れ ま し た 。  

♪ 議論を踏まえて－助言者 武藤陽子さんからのコメント－ 

各分科会の報告を踏まえて、助言者の武藤陽子さんから、「冒険遊び場の会」での活動

や経験を踏まえ、アドバイスをいただきました。 

全 体 を 通 じ て 、皆 さ ん の 思 い や 意 見 が た く さ ん 出 さ れ 、

す ば ら し い 会 に な っ た と 思 い ま す 。 今 回 、 皆 さ ん か ら 出

さ れ た 意 見 や 課 題 に つ い て 、 国 分 寺 で の 私 の 活 動 経 験 を

も と に 、 お 話 し た い と 思 い ま す 。  

ま ず 、 話 し 合 い の 中 で 、 室 内 の 遊 び か ら 外 遊 び へ の つ

な げ 方 が 課 題 と し て 出 さ れ て い ま し た が 、 冒 険 遊 び 場 の

会 で は 、 実 際 に 外 遊 び へ と つ な ぐ 際 に は 、 他 の 支 援 の 場

を 紹 介 す る だ け で は な く 、そ の 場 に い る 知 り 合 い も 紹 介 す る よ う に し て い ま す 。

こ う し た 人 の つ な が り が あ る と 、 お 母 さ ん た ち も 行 き や す く な る よ う で す 。「 か

る が も ・ ね っ と 」 で も 、 同 じ よ う に 、 そ れ ぞ れ の ネ ッ ト ワ ー ク や つ な が り を 使

っ て 、「 ○ ○ さ ん が い る か ら 行 っ て み た ら ？ 」 と い う 形 で つ な げ て い く も い い の

で は と 思 い ま す 。  

最 近 、 支 援 を 行 う な か で 気 に な る の が 、 自 分 さ え よ け れ ば よ い と い う お 母 さ

ん た ち が 多 い こ と で す 。 お 母 さ ん た ち は 、 支 援 の 場 に 来 て も 、 お 友 達 と の お し

ゃ べ り に 忙 し く な っ て し ま い 、 自 然 に 「 ス タ ッ フ ＝ 子 ど も と 遊 ぶ 人 ， お 母 さ ん

＝ し ゃ べ る 人 」 と い っ た 役 割 が 生 ま れ て き て し ま い ま す 。 支 援 の 場 で は 、 こ う

し た 役 割 が 生 ま れ な い よ う 、 で き る だ け 、 お 母 さ ん を 巻 き 込 ん で 遊 ぶ よ う に し

て い ま す 。 ま た 、 自 分 の 子 ど も と は 遊 べ る け ど 、 他 の 子 と は 遊 べ な い お 母 さ ん

も よ く 見 か け ま す 。 こ の よ う な 場 合 に は 、 支 援 者 は 、 お 母 さ ん に 対 し て 、 な る

べ く 他 の 子 に 声 を か け る 機 会 を 提 供 で き る よ う な 働 き か け を 行 っ て い ま す 。 こ

う し た 働 き か け が 、 地 域 で 子 ど も を 育 て る 第 一 歩 に な る も の と 考 え て い ま す 。  

最 後 に な り ま し た が 、「 冒 険 遊 び 場 の 会 」で は 、活 動 を 通 じ て 、市 の 公 園 課 等 、

行 政 と の つ な が り を つ く っ て き ま し た 。「 か る が も ・ ね っ と 」 の 今 後 の 発 展 の た

め に も 、 子 育 て 支 援 課 や 公 園 課 と い っ た 行 政 と の つ な が り を つ く っ て い く こ と

も 、 課 題 の ひ と つ に な る か と 思 い ま す 。  

助 言 者  武 藤 陽 子 さ ん の プ ロ フ ィ ー ル  

 出産を機に公立保育園を退職、自主保育グループを立ち上げて子育て。その後、国分寺

市内の児童館とファミリーサポート嘱託職員の経験を経て、大学院で子育て支援を学ぶ。

4 年前からは、野外と室内の両方で、乳幼児から小・中学生までを対象に、さまざまな子

育て支援活動を行っているＮＰＯ法人「冒険遊び場の会」代表となる。その間、国分寺市

の次世代育成支援計画などの委員を務める。 

ＮＰＯ法人 冒険遊び場の会 http://members3.jcom.home.ne.jp/boukenasobibanokai/ 



 

 

 

 

 

 

♡ ♡  お 知 ら せ  ♡ ♡  

①「 子 育 て フ ェ ス テ ィ バ ル  ｉ ｎ  け や き 広 場 」 か ら の 協 力 の お 願 い  

（主催：つくば市／子ども課 つくば市地域子育て支援センター「けやき広場」）  

昨年，100 組以上の親子が参加し，大盛況だった「子育てフェスティバル in けや

き広場」。今年も，11 月 18 日（土 ９:30～11:30）に，桜総合体育館で行われます。

つきましては，下記の件に関して，皆さまに，ご協力をお願いします。なお，フェス

ティバルの内容につきましては，同封しました別紙をご参照ください。 

募集内容：詳細は，つくば市地域こそ支援センターまでお問い合わせください。 

①子育て・子育て支援団体・グループの活動紹介のポスター・パネルの募集 

※活動紹介のポスター・パネル，チラシなどは，１１月１６日（木）までに，つく

ば市地域子育て支援センター「けやき広場」までお持ちください。 

※また，当日，団体の活動紹介を行う時間を設けています。ご都合がつくようでし

たら，是非，団体の活動紹介に参加していただけますよう，重ねてお願いします。 

②当日，遊びコーナー（手作りおもちゃ）を担当してくださる方の募集 

※昨年，好評でした飛行機づくり（ストローと厚紙チラシを利用した）など，参加

している親子に簡単なおもちゃの作り方を教えてくださる方，募集中。 

③その他，当日，お手伝いにきてくださる方も大歓迎！ 

問い合わせ先：857－9037（つくば市地域子育て支援センター「けやき広場」） 

 

②子育て支援の資源調査のご協力ください 

～筑波大学共生教育学（教育社会学）研究室からのお願い 

 筑波大学共生教育学（教育社会学）研究室では、「平成 18 年度筑波大学社会貢献プ

ロジェクト」の支援を得て、つくば市の子育て支援資源の調査を行うことになりまし

た。調査では、つくば市の子育て支援に関係する機関・団体・サークル・グループに

お願いして、活動の内容や場所、日程、連絡先などを調べることにしています。集め

た情報は、データベース化して「かるがも・ねっと」に提供し、子育て中の保護者の

皆さんへの情報提供などに役立てます。皆様が関係していらっしゃる機関・団体・サ

ークルに調査票をお送りします。どうぞ、ご協力を、お願いいたします。 

 

③ 予 告 ： 12 月 に 「 子 育 て 支 援 に お け る 安 全 」 を テ ー マ に  

か る が も ・ ね っ と の 学 習 会 を 開 催 し ま す 。 ぜ ひ ご 参 加 下 さ い 。  

９ 月 に 行 わ れ た 「 子 育 て 支 援 を 考 え る 2 0 0 6」 の 「 遊 び か ら は じ め る 支 援 」

の グ ル ー プ か ら 課 題 の ひ と つ と し て 出 さ れ た 「 安 全 」。 こ れ を 支 援 の 場 に お

け る 共 通 の 課 題 と し て 取 り 上 げ た い と 考 え て い ま す 。  

日 頃 の 活 動 の 中 で「 安 全 」に 関 し て ，難 し さ を 感 じ て い る こ と ，工 夫 し て

い る こ と な ど を 話 し 合 っ て み ま せ ん か 。現 在 ， 1 2 月 1 6 日（ 土 ）か ９ 日（ 土 ）

の 1 3 : 3 0～ を 予 定 し て い ま す 。 詳 細 は ， 後 日 お 知 ら せ し ま す 。  

発行：つくば市子育て支援ネットワーク かるがも・ねっと  
「かるがも・ねっと」は、つくば市にある子育て支援に関わる機関・団体・サークル、ボランティアのネット

ワークです。  

発行日： 2006 年 11 月１日           編集：飯田浩之・丹治恭子・渡辺恵  
問い合せ先：karugamo_net@yahoo.co.jp／FAX：029－ 853－ 4829（筑波大学教育社会学研究室）


